
POPULATION COMPOSITION 

আজকে পড়ার বিষয় িস্তু হল জনসংখ্য়ার গঠন। প্রথকে জজকন জনয়়া য়াে জয জনসংখ্য়ার গঠন িলকে 

বে িুঝ়ায়। জে়ান জেকের জনসংখ্য়া েূলে জয জয বিষয় দ্ব়ার়া গঠঠে হয় ি়া প্রভ়াবিে হয় জসই 

বিষয়গুকল়াকেই এেকে আের়া জনসংখ্য়ার গঠন িবল। আের়া জেকখ্বি স়ার়া পৃবথিীকে বিবভন্ন জেকে 

জনসংখ্য়ার িন্টন জযেন আল়াে়া আল়াে়া হকয়কি জেেবন প্রবেঠি জেকের জনসংখ্য়ার উৎপ়ােনেীলে়া, 

প্রেৃবে, প্রভৃবে বিষয় গুকল়া আল়াে়া আল়াে়া হকয়কি। জনসংখ্য়ার এইরেে প়াথ থকেযর প্রধ়ান ে়ারণই 

হকল়া জনসংখ্য়ার গঠনগে প়াথ থে 

 

উপকরর জিবিলঠি জথকে িুঝকে প়ারি জয জনসংখ্য়ার গঠন চ়ারঠি বিষয় দ্ব়ার়া গঠঠে হকয় থ়াকে ি়া 

জনসংখ্য়ার গঠকনর েকধয এই চ়ারঠি বিষয় বনকয় আের়া আকল়াচন়া েকর থ়াবে। এখ্ন আের়া এর চ়ারঠি 

বিষয় সম্পকেথ পৃথে পৃথেভ়াকি আকল়াচন়া েরি। 

1.AGE COMPOSIOTIONজনসংখ্য়া গঠকনর প্রথে আকল়াচয বিষয় হল িয়সগে গঠন। এর অথ থ হল জে়ান 

জনসংখ্য়ার েকধয বিবভন্ন িয়কসর অনুপ়াে এর জনসংখ্য়া বে পবরে়াকণ রকয়কি।জে়ান জেকের 



অথ থনীবের জেকে জনসংখ্য়ার িয়কসর বিষয়ঠি অধয়ায়ন ের়া জেন গুরুত্বপূণ থ ে়া এেিু 

 

উপকরর বচকে এেঠি িগ থ়াে়ার ি়া squuare diagram আকি।এই িকগ থর েকধয জনসংখ্য়ার িয়স েকে়া 

িন্টকনর প্রেৃবে জেখ়্াকন়ার জচষ্ট়া ের়া হকয়কি।জে়াের়া জেকখ়্া এই িকগ থর েকধয জেখ়্া য়াকে জয জনসংখ্য়ার 

15 িিকরর বনকচ এিং 60 িিকরর উপকর থ়াে়া অংেকে বনভথরেীল জনসংখ্য়া িল়া হকে।উৎপ়ােনেীল 

ে়াকজর স়াকথ যুক্ত থ়ােকে প়াকর ন়া।15 জথকে 60 িিকরর েকধয থ়াে়া জনসংখ্য়া উৎপ়ােনেীল হকয় 

থ়াকে।জয জেকে 15 িিকরর বনকচ এিং 60 িিকরর উপকর থ়াে়া জনসংখ্য়ার পবরে়াণ এিং অনুপ়াে জিবে 

থ়াকে জসই জেকের জে়াি উৎপ়ােন েে হওয়়ার সম্ভ়ািন়া থ়াকে।আপ়ােেৃঠষ্টকে েকন হকে প়াকর জয 

ে়াহকল ওই জেেঠির অথ থনীবের ওপকর যকথষ্ট চ়াপ তেবর হকি। েকি বিষয়ঠি অেি়া সহজ সরল 

নয়।আের়া জ়াবন পৃবথিীর অবধে়াংে উন্নে জেেগুবলকে জনসংখ্য়ার িৃদ্ধির হ়ার যকথষ্ট েে এিং এই 

জেেগুবলকে পবরকষি়া উন্নে হওয়়ার জনয ে়ানুকষর পরে আযু় জিবে থ়াকে।ফকল এই সেল জেকেকে 15 

িিকরর বনকচ থ়াে়া জনসংখ্য়ার অনুপ়াে েে থ়ােকলও অবধে পরে়ায় ুহওয়়ার জনয এিং জনসংখ্য়া 

িৃদ্ধি স়াবি থেভ়াকি েে থ়াে়ার জনয 60 িিকরর উকব থ থ়াে়া জনসংখ্য়ার পবরে়াণ জিবে থ়াকে। ফকল 

অবধে়াংে উন্নে জেকে জে এই িয়স্ককের অনুপ়াে জিবে থ়াে়ার জনয এিং েধযে অথ থ়াৎ উৎপ়ােনেীল 

জনসংখ্য়ার অনুপ়াে েে থ়াে়ার জনয এই সেল জেকেকে ে়াকজর জনয প্রকয়়াজনীয় শ্রবেে েথ়া 

অনয়ানয ে়ানিীয় ে়ায থেল়াকপর যকথষ্ট অভ়াি রকয়কি। েূলে এই ে়ারকণই উন্নে জেেগুবলকে আে়াকের 

ভ়ারেিকষ থর েকে়া জনিহুল জেে জথকে প্রচুর পবরে়াকণ ি়াে জথকে শুরু েকর শ্রবেে জের পবরব্র়াজন 



এর জেকে উৎস়াহ লেয ের়া য়ায়।অনযবেকে ভ়ারেিকষ থর বেকে লেয েরকল জেখ়্া য়াকি জয 

ভ়ারেিকষ থর েকে়া উন্নেেীল জেকেকে জযখ়্াকন জনসংখ্য়া িৃদ্ধির হ়ার এখ্কন়া সম্পণূ থভ়াকি বনয়ন্ত্রণ ের়া 

য়ায়বন অথচ েেুৃযহ়ার েকে জগকি, জসখ়্াকন এই অিস্থ়ায় পরে়ায় ুজযেন অবধে জেেবন েধযে েথ়া 

উৎপ়ােনেীল িয়কসর জনসংখ্য়ার অনুপ়াে যকথষ্ট জিবে থ়াকে। ে়াই ভ়ারে িষ থ ও বচবনর েকে়া জেকে জয 

জে়ান ে়াকজর জনয প্রকয়়াজনীয় শ্রবেকের যকথষ্ট পবরে়াকণ জয়াগ়ান থ়াকে।আর এই সুবিধ়া থ়াে়ার জনযই 

িেথে়াকন পৃবথিীর বিবভন্ন িহুজ়াবেে সংস্থ়া গুবল ভ়ারে ও চীকন ে়াকের উৎপ়ােন জেন্দ্র তেবর েরকি। 

স়াবি থেভ়াকি িলকে প়ার়া য়ায় উন্নে জেেগুবলকে বনভথরেীল অনুপ়াে জিবে হওয়়ার জনয এই সেল জেকে 

বেিু সেসয়া তেবর হকয়কি। আি়ার ভ়ারেিকষ থর েকে়া জেকে জযখ়্াকন েধযে েথ়া উৎপ়ােনেীল অনুপ়াে 

যকথষ্ট পবরে়াকণ জিবে জসখ়্াকনও জযেন সি শ্রবেকের সবুিকধ রকয়কি জেেবন প্রচুর পবরে়াকণ জীবিে়ার 

চ়াবহে়া তেবর হকয়কি এিং জসই অনুয়ায়ী জীবিে়ার সুকয়াগ তেরী ন়া হওয়়ায় জিে়ারকত্বর সেসয়া তেবর 

হকয়কি। 

2.SEX COMPOSITION জে়ান জেকের জনসংখ্য়ায় ন়ারী এিং পুরুকষর অনুপ়াে এেঠি গুরুত্বপূণ থ 

বিষয়।জগ়াি়া জেকের উন্নবের জেকে পুরুষকের স়াকথ স়াকথ ন়ারীকের সে়ান অংেগ্রহণ থ়াে়া 

েরে়ার।উন্নে জেকের জেকে এই বিষয়ঠি জেখ়্া জগকলও উন্নেেীল এিং অনুন্নে জেে একে ন়ারীকের 

পুরুষকের েুলন়ায় অবধে়ার সে়ান ভ়াকি থ়াকে ন়া এিং ন়ারী বনয থ়ােন স্পষ্ট ভ়াকি লেয ের়া য়ায় এই 

ে়ারকণই ন়ারীর়া অনুৎপ়ােনেীল থ়াকে। স়াধ়ারণভ়াকি লেয ের়া জগকি জয সেল জেকের ন়ারীর়া 

পুরুষকের সকে সে়ানভ়াকি অবধে়ার প়ায় জসখ়্াকন ন়ারীকের এিং পরুুষকের অনুপ়াে প্র়ায় সে়ান সে়ান 

থ়াকে। বেন্তু জযখ়্াকন ন়ারীর়া ন়ান়াভ়াকি িদ্ধিে হয় জসখ়্াকন ন়ারীকের সংখ্য়া পুরুষকের েুলন়ায় েে 

থ়াকে। অবধে়াংে জেকেই ন়ারীকেরকে সে়াকজ অিকহল়ার জচ়াকখ্ জেখ়্া হয়। এই সেল জেকেকে 

জন্ম়াকন়ার আকগই জিআইবনভ়াকি সন্ত়ান সম্ভ়াি়া ন়ারীর জপকি ভ্রূকণর বলে বনধ থ়ারণ েকর ভররুণ হেয়া ের়া 

হয়। অথ থ়াৎ ন়ারী সন্ত়ান জন্ম়াকন়ার আকগই জসই ন়ারী সন্ত়ানকে পৃবথিীকে জে অিলপু্ত েকর জেয়়া হয়। 

এেনবে জন্ম়াকন়ার পকরও সংস়াকর ি়া পবরি়াকরর েকধয ন়ারী সন্ত়ানকে অিকহল়ার জচ়াকখ্ জেখ়্ার ফকল 

অপুঠষ্টজবনে ে়ারকণ অকনে জেকেই ন়ারীর়া েুি থল এিং স্বল্প পরে়ায়ুর হকয় থ়াকে।সে়াকজ বিবভন্ন 

ধরকনর অবধে়ার জথকে ন়ারীকেরকে সবরকয় র়াখ়্া হয়।ন়ারীকের জনসংখ্য়া পুরুষকের েুলন়ায় েে 

থ়াকে। 

এখ্ন জেকখ্ জনয়়া য়াে ন়ারী পুরুকষর অনুপ়াে িলকে েী জি়াঝ়ায়। 

 

 



 

উপকরর সে়াধ়ান জথকে জে়াের়া িুঝকে প়ারি জয ন়ারী পুরুষ অনুপ়াে িলকে জি়াঝ়াকে প্রবে হ়াজ়ার 

পুরুকষ ন়ারীর সংখ্য়া েে ে়ার জে।বনকচ এেঠি ে়াবলে়ার স়াহ়াকযয জে়াের়া বনশ্চয়ই জেখ্কে প়াকে়া জয 

পৃবথিীর অবধে়াংে উন্নে জেেগুবলকে ন়ারীকের অনুপ়াে পুরুষকের েুলন়ায় প্র়ায় সে়ানই থ়াকে। আি়ার 

অনুন্নে জেকে ন়ারীকের অনুপ়াে পুরুষকের েুলন়ায় যকথষ্ট েে থ়াকে।বেন্তু বিষয়ঠি এেি়া সহজ 

সরলভ়াকি সি সেয় থ়াকেন়া। উে়াহরণ বহকসকি ভ়ারেিকষ থর েথ়াই ধর়া য়াে।স়াধ়ারণ জয বনয়ে আবে 

এেেণ ধকর জে়াে়াকের িলল়াে অথ থ়াৎ উন্নে জেে একে ন়ারীকের অনুপ়াে অবধে এিং অনুন্নে জেকে 

ন়ারীকের অনুপ়াে পরুুষকের েুলন়ায় েে এি়া ভ়ারেিকষ থর বিবভন্ন র়াকজযর জেকে লেয ের়া 

জগকি।জযেন জের়াল়াকে ন়ারীকের অনুপ়াে পুরুষকের েুলন়ায় েখ্কন়া েখ্কন়া অবধে হকয় 

জগকি।জের়াল়ার আথ থস়াে়াদ্ধজে পবরবস্থবে আে়াকের ভ়ারেিকষ থর েকধয সিকচকয় ভ়াকল়া ে়াই এখ়্াকন 

ন়ারীকের েয থ়াে়া সি়ার জথকে জিবে রকয়কি। বেন্তু ে়াইকর়া জলকভকল অথ থ়াৎ যবে আের়া জি়াি 

পবরসকরকেকে এর িযবেরে বচে লেয ের়া জগকি। ভ়ারেিকষ থর জিেবেিু গ্র়াকে জযখ়্াকন আের়া জেখ্ি 

জয ে়াকজর জনয অবধে সংখ্য়ায় পুরুকষর়া ি়াইকর অথ থ়াৎ েহকরর বেকে চকল জগকি জসই সেল গ্র়াকে 

ন়ারীকের অনুপ়াে পরুুষকের েুলন়ায় অবধে হকয়কি। আের়া সি়াই জ়াবন ভ়ারেিকষ থর অবধে়াংে 

পবরব্র়াজন বলে বভবিে ।অথ থ়াৎ অবধে়াংে পবরব্র়াজন এর জেকে পুরুকষরও অংেগ্রহণ েকর থ়াকে 

বিকেষে অথ থননবেে পবরব্র়াজন এর জেকে।এই অিস্থ়ায় গ্র়াকের েকধয জযখ়্াকন ন়ারীর়া জসই গ্র়াকের 

েকধয জথকে য়ায় এিং পরুুকষর়া ি়াইকর জিবরকয় য়ায় জস জেকে ন়ারীকের অনুপ়াে পরুুষকের েুলন়ায় 

অবধে হকয় য়ায়। ে়ার অথ থ এই নয় জয গ্র়ােঠি খু্িই উন্নে।  

 



জে়ান জেকের জনসংখ্য়া িয়স এিং বলে এই েুঠি বিষয়কে সংযুক্ত েকর িয়স বলে বপর়াবেড জেখ়্াকন়া 

হকয় থ়াকে। বনকচ বিবভন্ন ধরকনর িয়স বলে বপর়াবেড জেখ়্াকন়া হকল়া। 

 

 

 

 

সি়ার ি়া াঁবেকে বপর়াবেড হকল়া অনুন্নে জেকের িয়স বলে বপর়াবেড। এই সেল জেকের জন্মহ়ার জযেন 

জিবে থ়াকে জেেবন েেুৃযহ়ার জিবে থ়াকে।ফকল এই বপর়াবেড এর বনকচর বেেি়া জযেন চওড়া থ়াকে িয়স 

িৃদ্ধির স়াকথ স়াকথ দ্রেু ন়ারী ও পুরুষকের সংখ্য়া েেকে থ়াে়ায় জরখ়্া েুঠি অথ থ়াৎ পরুুষ ও ন়ারীর জরখ়্া ও 

যকথষ্ট শুরু হকে থ়াকে।এই িয়স বলে বপর়াবেড জথকে জেখ্কল জেখ়্া য়াকি জয িয়স্ক জল়াকেকের সংখ্য়া 

যকথষ্ট েে। এ জথকে জি়াঝ়া য়ায় পরে়ায় ুযকথষ্ট েে। 

এরপকর ে়াঝখ়্াকনর িয়স বলে বপর়াবেড ঠি লেয ের।চীকনর িয়স বলে বপর়াবেড এইরেে ধরকনর 

হয়।এই সেল জেকে জন্ম হওয়়ার অবধে থ়ােকলও েৃেুযহ়ার েে হওয়়ায় ন়ারী ও পরুুকষর েুঠি জলখ়্াউকঠ 

বগকয় এেঠি জ়ায়গ়ায় বগকয় বেবলে হকয়কি।ি়া াঁ বেকের েুলন়ায় লেয েরকল জেখ়্া য়াকি জয িয়স্ককের 

অনুপ়াে এই জনসংখ্য়ার েকধয বেিুি়া হকলও জিবে থ়াকে। বেশু েৃেুযর হ়ার ও যকথষ্ট েে থ়াকে। 

সি়ার  ড়ান বেকে আকি উন্নে জেকের িয়স বলে বপর়াবেড।এই বপর়াবেড এর েূল তিবেষ্টয হকল়া জন্ম 

হওয়়ার যকথষ্ট েে এিং েেুৃয হ়ার েে হওয়়ায় অবধে়াংে ে়ানুষ জিাঁকচ থ়াকে এর ফকল জন্ম়াকন়ার পর 

জথকে ন়ারী ও পুরুকষর জরখ়্া েুঠি েধযভ়াগ স্ফীে হকয় জগকি।এর স়াকথ স়াকথ লেয ের়া জগকি জয 



িয়স্ককের জনসংখ্য়ার পবরে়াণ ও যকথষ্ট জিবে ে়াই পুরুষ ও ন়ারীর েুই জলখ়্া ওপকরর বেকে সংসৃ্কবে 

ন়াহয় গমু্বকজর েে হকয় যকু্ত হকয়কি। 

3.ECONOMIC COMPOSITION অথ থননবেে গঠন িলকে জি়াঝ়ায় জে়ান এেঠি জেকের জনসংখ্য়ায় ে়ানুষ 

বে বে ধরকনর অথ থননবেে ে়ায থেল়াপ এর স়াকথ যুক্ত রকয়কি। অনুন্নে জেেগুকল়াকে জযখ়্াকন েৃবষ প্রধ়ান 

জীবিে়ার উৎস এিং েৃবষর বিেল্প জযখ়্াকন সঠঠেভ়াকি তেবর হয়বন জসখ়্াকন জেখ়্া জগকি জয অবধে়াংে 

েৃবষে়ায থ বনভথর হকয় পকডকি ে়ানিীয় শ্রকের এর উপর।ফকল এই সেল জেকের ে়ানুকষর ে়াকি 

জনসংখ্য়ায় হকল়া সম্পকের এেে়াে উৎস।অথ থ়াৎ েৃবষবভবিে পবরি়ার েকন েকর থ়াকে জয যবে 

জনসংখ্য়া ে়াকের পবরি়াকর ি়াকড ে়াহকল জসই অবেবরক্ত জনসংখ্য়ার ে়াধযকে েৃবষ জেকে প্রকয়়াজনীয় 

শ্রবেকের জয়াগ়ান সহকজ জেয়়া জযকে প়াকর। অথ থ়াৎ েৃবষবভবিে সে়াজ এর ে়াকি more population 

more resource। অনযবেকে জয সেল জেে উন্নে জসখ়্াকন েৃবষ ি়াড়াও অনয়ানয জীবিে়া তেবর হকয় 

জগকি। বেল্প-ি়াবণজয বিবভন্ন পবরকষি়া প্রভৃবে জেকের েকধয অসংখ্য ে়ানুষ বনকয়়াদ্ধজে থ়াকে। ফকল 

এেঠি পবরি়ার অবে সহকজই ে়াকের প্রকয়়াজনীয় অথ থ জয়াগ়ান জপকয় য়ায়।উপযুক্ত বেে়া এিং 

সকচেনে়ার ে়াধযকে এই সেল পবরি়ার উপলবি েরকে প়াকর জয জনসংখ্য়া যে েে হকি েেই জসই 

পবরি়ার েথ়া জেকের পকে েলয়াণ হকি। স্ব়াভ়াবিেভ়াকি জনসংখ্য়ার পবরে়াণ েে থ়াকে। 

4.ETHNIC COMPOSITION ে়ানি জ়াবের উপর জশ্রণীকে জ়াবে িল়া হয় এই জ়াবে জগ়াষ্ঠী পৃবথিীকে বিবভন্ন 

রেকের হয় ে়া জে়াের়া জ়াকন়া। পৃবথিীকে েূলে প়াাঁচঠি জ়াবেকগ়াষ্ঠী রকয়কি েকেেকয়ড, বনকগ্র়াকয়ড, 

েেলকয়ড ,অস্ট্র়ালকয়ড, এিং অা়াকেবরে়ান ইদ্ধিয়়ান। জনসংখ্য়া গঠকনর জেকে একের ভূবেে়া 

সম্পকেথ আবে সংকেকপ জে়াে়াকের িলবি।ে়ারণ অবধে়াংে জনসংখ্য়ার িইকেই একের সম্পকেথ 

জে়াের়া যকথষ্ট বিস্তীণ থভ়াকি আকল়াচন়া প়াকি বেন্তু জনসংখ্য়ার গঠকন এথবনে ি়া জ়াবে জগ়াষ্ঠীর গুরুত্ব 

বে,? এই বিষয়ঠি জে়াে়াকেরকে আবে আকল়াচন়া েরি। জেকখ়্া এই জয প়াাঁচি়া জ়াবেকগ়াষ্ঠী সম্পকেথ 

জে়াে়াকের িলল়াে প্রবেঠি জ়াবেকগ়াষ্ঠীর বেন্তু বনজস্ব বেিু তিবেষ্টয আকি য়ার দ্ব়ার়া একে অপকরর জথকে 

ে়ার়া পৃথে।গ়াকয়র রং উচ্চে়া েদ্ধস্তকের আেৃবে েকুখ্র রং চুকলর রঙ জচ়াখ্ জেকহর গঠন রকক্তর জশ্রণী 

প্রভৃবে বিষয়গুবল ে়াকের পরস্পর জথকে পৃথে। এঠি জযেন সবেয জেেবন এি়াও সবেয জয পৃবথিীর 

বিবভন্ন জ়াবেকগ়াষ্ঠীর েকধয বেে়াগে িন্টন এিং সকচেনে়া বিবভন্ন রেকের হকয়কি এিং এর ফকল 

জনসংখ্য়ার িৃদ্ধি এিং গবেপ্রেৃবের জেকেও প়াথ থেয লেয ের়া জগকি। 

 


